
Hautpflege zum Wohlfühlen
Die kalte Jahreszeit ist endlich vorbei und wir genießen  
die ersten Sonnenstunden. In den letzten Wochen ist  

die Natur von Tag zu Tag schöner geworden, höchste Zeit  
also auch etwas für unsere eigene Schönheit zu tun. Nützen  
Sie die Kraft der Natur und gönnen Sie sich eine Pflege, die  

im wahrsten Sinne des Wortes „unter die Haut geht“.



TIROLER STEINÖL

– Das Kräuterparadies Lindig bietet natürliche Pflege und Wohlbefinden!  –

Unsere Haut ist durch den langen Kontakt der letzten Monate, mit Kälte und trockener Luft, 
enorm beansprucht. Das kann den Fett- und Feuchtigkeitshaushalt schnell einmal aus dem 
Gleichgewicht bringen. 

Abhilfe verschafft ein außerordentlich vielseitiges Pflegemittel. Das Tiroler Steinöl - das Öl 
aus dem Berg. Seit mehr als 100 Jahren wird dieses Naturprodukt aus dem Karwendelgebirge 
gewonnen. Die Wirkstoffe des Öls stammen von vorzeitlichen Meerestieren und Pflanzen. 
Dank seines hohen Gehalts an natürlich gebunden Schwefel, sagt man den naturbelassenen 
Produkten eine wohltuende und regenerierende Wirkung nach. Vom Duschgel, Hautbalsam, 
Badeöl bis hin zur Fossilseife können Sie dieses altbewährte Hausmittel entdecken.

… und wenn wir gerade bei Hausmitteln sind, nützen Sie doch einfach die Heilkraft von 
Kräutern und tauchen dabei entspannt ab. Zinnkraut, oder auch Ackerschachtelhalm genannt, 
enthält Kieselsäure-Verbindungen die wasserlöslich sind und über die Haut aufgenommen 
werden können. In getrockneter Form als Badezusatz, hat der hohe Gehalt der Kieselsäure 
eine festigende Wirkung auf das Bindegewebe und steigert ganz nebenbei die Widerstands-
kraft des gesamten Organismus.

NATÜRLICHE KÖRPERÖLE
Seit jeher setzten Menschen auf die natürlich pflegende Kraft von Kräutern, 
Pflanzenölen und Essenzen. Alte überlieferte Schönheitsrezepturen basieren 
bereits auf Mandel- oder Olivenöl und feinsten Pflanzenessenzen. 
Für die sensible Haut empfehlen wir unser Hautöl sensitiv. Dieses besonders 
milde und wertvolle Hautöl aus Borretsch-, Nachtkerzen-, Jojobaöl, Vit. E 
und Traubenkernöl, ist auf die Bedürfnisse empfindlicher Haut abgestimmt. 
Die Haut wird beruhigt und erhält ihr natürliches Gleichgewicht zurück.

Anspruchsvolle, zur Trockenheit und Fältchenbildung neigende Haut, verlangt 
nach kostbarem Wildrosenöl, welches aus den Kernen der Hagebutte gewonnen 
wird. In hochwertigen Kosmetikprodukten finden Sie häufig Spuren davon. 
Bei uns können Sie das wertvolle Öl pur bestellen. Es wird kalt gepresst, ist 
geruchsneutral, zieht gut ein und glänzt nicht.

Allen, die schon jetzt den Duft des Sommers riechen wollen, legen wir unser 
Rosenkörperöl wärmstens ans Herz. Ursprünglich aus einem Geburtstags-
geschenk entstanden, beinhaltet es neben Jojobaöl, Traubenkernöl auch das 
reine ätherische Öl der Rose und echte, tahitianische Vanille. Der betörende 
Duft wird erst durch die Körpertemperatur langsam freigesetzt und entspannt 
Sie über Stunden.



KÖRPERPFLEGE VON INNEN
Achten Sie vor allem jetzt wenn es wärmer wird darauf, Ihrer Haut genügend Flüssig-
keit zu geben, damit Sie nicht von innen her austrocknet. Trinken Sie deshalb regelmäßig 
2-3 Liter Wasser oder Kräutertee. Dies schwemmt nicht nur angestaute Schlacken aus 
dem Körper, sondern fördert auch die Elastizität der Haut. Unsere Teeempfehlungen 
damit Sie sich in Ihrer Haut wohlfühlen:

Jugendtee  
Traditionelle basische Kräutertee- 
mischung, die pflegend, harmonisierend 
und entsäuernd auf die Haut wirkt.  
Der Spezialtee ist innerlich als auch 
äußerlich anzuwenden.

Tausendschön 
Hautentlastender Spezialtee, der die Säure- 
ausscheidung anregt und so bestens für die 
innerliche Pflege der Haut geeignet ist.  

Haustee E 
Der Haustee E schwemmt angesammelte 
Schlacken und Schadstoffe aus, die im 
Fettgewebe des Körpers gespeichert sind. 
Die basische Teemischung ist aus 24 
Einzelkräutern zusammengestellt und 
wirkt nach traditionellen Gesichtspunkten 
blutreinigend und entgiftend.
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Unsere Teerezepturen werden 
seit Generationen überliefert,  
so liegt in ihnen das Wissen 
und die Erfahrung für ein 
schönes und langes Leben.
Die meisten Tees werden als 
Kur angewandt und dienen so 
der Körperpflege von innen. 
Doch sie sind auch äußerlich 
für Dampfbäder, Umschläge 
oder als regenerierender Bade-
zusatz geeignet.



Von Natur aus schönes Haar

Wussten Sie, dass wir Menschen durchschnittlich 120 Tage  
unseres Lebens mit der Pflege unserer Haare verbringen? 

Vermutlich liegt es daran, dass die Haarpracht als natürlicher 
Schmuck angesehen wird. Gesunde Kopfhaut und glänzendes 

Haar erhalten Sie am leichtesten durch natürliche Pflege.  
Und bedenken Sie  – gesundes Haar kommt auch von innen und 

fängt bei der richtigen Ernährung an.



HAARFÄRBEN MIT HENNA

– Seit Generationen überlieferte Haarpflege im Einklang mit der Natur –

Immer mehr Menschen wollen auch beim Haarfärben auf alle Arten von chemi-
schen Bestandteilen verzichten. Mit Pflanzenhaarfarben erhält das Haar nicht 
nur eine neue Farbe, sondern auch seidigen Glanz und Volumen. Grundlage der 
Haarfarben aus Pflanzenextrakten ist fast immer Henna, gemischt mit:

Kurkuma – für leuchtend orange-rote Töne
Walnussschalen – für braune Töne  
Kamille – zum Intensivieren von hellen Tönen

Henna selbst, wird aus den getrockneten Blättern des Hennastrauches (Lawsonia 
inermis) gewonnen. Der Farbstoff färbt Haar und Haut sehr stark und ist nicht 
mehr auswaschbar. 

Pflanzliche Farbstoffe werden seit ca. 4000 Jahren zum Färben von Textilien  
aber auch von Haaren verwendet. So konnten bei der Mumie einer  
ägyptischen Prinzessin aus dem 14.Jh v. Chr., bereits mit Henna gefärbtes  
Haar nachgewiesen werden. 

BRENNNESSEL 
Die Königin unter den Heilkräutern

So heftig ihre Blätter auch brennen, so bekannt ist ihre vielseitige Wirkungs-
kraft als eine der ältesten Heilkräuter. Die Brennnessel besitzt neben reichlich 
Vitamin C, eine große Anzahl pflanzlicher Hormone und Mineralstoffe. Des-
halb kommt sie schon seit Jahrhunderten in der Volksheilkunde als belebendes 
Kräftigungsmittel, bei allgemeiner Müdigkeit und Leistungsschwäche zum 
Einsatz. Nicht nur die Blätter, sondern auch die kleinen Samen der „Königin“ 
stecken voller Kraft und verhelfen zu gesundem, glänzendem Haar. Streuen 
Sie regelmäßig einen Esslöffel Brennnesselsamen über den Salat. Das ist 
nicht nur eines der besten Mittel gegen Haarausfall, sondern soll nebenbei 
sogar eine aphrodisierende und potenzsteigernde Wirkungen haben.

Brennnesselhaarwasser
Es basiert auf einem ganz besonders schonend hergestellten Auszug aus wild 
gewachsenen Brennnesseln, der den Zellstoffwechsel der Kopfhaut anregt und 
die Blutzirkulation verbessert. Haarboden und Haarwurzeln werden gekräftigt 
und eine übermäßige Sekretion der Talgdrüsen – oft direkte Ursache für 
schnell fettendes Haar – reduziert.



HAARIGE ZEITEN

Lavendelessigspülung
Zutaten: 1 TL getrocknete Birkenblätter,  
1 TL getrocknete Lavendelblüten,  
1 l Obstessig, etwas Lavendelöl 
Getrocknete Blätter in eine verschließbare 
Flasche geben, Essig auffüllen und min-
destens 14 Tage stehen lassen. Danach 
die Blätter abfiltern und das Lavendelöl 
beigeben. Die Haare können nun mit 
dem Essig, der im Verhältnis 1 : 2 mit 
Wasser verdünnt wird, gespült werden. 
Danach die Haare nicht mehr waschen. 
So werden sie kräftig und weich.  

Mosers Haartinktur und   
Kräutershampoo
Haartinktur und Kräutershampoo ver- 
schaffen Abhilfe bei fettigem, schuppigem, 
lichtem Haar und gereizter Kopfhaut. 
Mit der seit Jahrzehnten bewährten Alt-
rezeptur, bestehend aus Kräutern und  
ätherischen Ölen, kräftigen Sie das Haar 
und bieten so eine gesunde hochwirksame 
Haarpflege nach dem Motto: „Nur das 
Beste für Ihre Haare“. Die genaue Ge-
brauchsanweisung der beiden Produkte 
finden Sie auf den Etiketten.
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Sie wünschen sich geschmeidig, glänzendes und volles Haar?  
Unsere natürlichen Rezepte für gesunde Haare und eine gepflegte Kopfhaut:

Klettenwurzelhaaröl 
Aus Klettenwurzeln und Ringelblume 
– hilft bei trockener Kopfhaut und  
dünnem Haar. Wenn Sie unter Schuppen 
leiden, dann massieren Sie einige Trop-
fen des Haaröls in die Kopfhaut ein. 
Einfach über Nacht einziehen lassen.
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